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Примерный режим занятий 

(непосредственно организованной образовательной деятельности) 

Разновозрастных групп ДСП АНОО «СЧШ» 

 

д
ен

ь
 

н
е
д

ел
и

 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (3-5 ЛЕТ) 

        РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (5-7 ЛЕТ) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1. ФИЗКУЛЬТУРА 9.00-9.20  

перерыв  

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 9.40-10.00  

                                                    =40мин.  

________________________________  

Совместная образовательная деят-ть 

педагога с детьми  

1. ФИЗКУЛЬТУРА 9.00-9.30  

перерыв  

2. ОЗН. С ОКРУЖАЮЩИМ 9.40-10.10  

 

_________________________________________  

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ  

                                                                     =90 мин.  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. МУЗЫКА 9.00-9.20  

перерыв  

2. ОЗН. С ОКРУЖАЮЩИМ 9.40-10.00  

                                                   40мин.  

1. МУЗЫКА 9.00-9.30  

перерыв  

2. ФЭМП (МАТЕМАТИКА) 9.40-10.10  

перерыв  

3.РИСОВАНИЕ 10.20-10.50                    =90 мин.  

__________________________________________  

Совм. деят-ть педагога с детьми в режиме дня  

С
Р

Е
Д

А
 

1. ФИЗКУЛЬТУРА 9.00-9.20  

перерыв  

2. ФЭМП (МАТЕМАТИКА) 9.40-10.00  

                                                  =40мин.  

1. ФИЗКУЛЬТУРА 9.00-9.30  

перерыв  

2. ОЗН. С ОКРУЖАЮЩИМ 9.40-10.10  

                                                                  =60 мин.  

_________________________________________  

Познавательное развитие:  

Познавательно-исследовательская деят- ть  

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 1. МУЗЫКА 9.00-9.20  

перерыв  

2. ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 9.40-10.10  

                                                  =40мин.  

1. МУЗЫКА 9.00-9.30  

перерыв  

2. ФЭМП (МАТЕМАТИКА) 9.40-10.10  

___________________________________________  

                                                                     =90 мин.  

КОНСТРУИРОВАНИЕ / Худож. труд  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1.РИСОВАНИЕ 9.00-9.20  

перерыв  

2.ФИЗКУЛЬТУРА 9.40-10.00  

                                                   =40мин.  

_________________________________ 
Совм. деят-ть педагога с детьми в режиме дня  

1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 9.00-9.30  

перерыв  

2.ФИЗКУЛЬТУРА 9.40-10.10  

перерыв  

3.РИСОВАНИЕ 10.20-10.50               

_______________________________      _=90 мин. 
Познавательное развитие:  

Познавательно-исследовательская деят- ть  

 
* Непрерывная образовательная деятельность (НОД) чередуется через неделю. Через дополнительные программы реализуется 

вариативная часть Образовательной программы дошкольного образования ДОУ, формируемая участниками образовательного 

процесса. Педагог вправе варьировать с учетом интереса и желания детей группы дни проведения занятий. Обязательным 

является проведение в течение недели количества занятий, указанного в учебном плане. 


